Programme sorties marche nordique SAMEDI 9h45-12h

Dates

Lieux de rendez vous

27 septembre 2025
avec Dominique

Bourg d'Orvault
Rendez vous sur le parking situé derriere I'église d'Orvault
En bus 79 et 89 arrét Mairie d'Orvault

Rezé Gare de Pont Rousseau

11 octobre 2025 . .
. rendez vous parking gare de pont Rousseau 25 avenue de la libération
avec Elise . n
Tram ligne 2 ou 3 arrét pont Rousseau
La Joneliére
18 octobre 2025 Rdv Quai de la Joneliére a proximité du pont de la Joneliere Acces

en bus 26 arrét la joneliére

8 novembre 2025

Vertou
"Circuit Portillon" Bd Guichet Sérex
Covoiturage conseillé

22 novembre 2025 St Herblain sortie en direction Parc de la Gournerie
Rdv Parking a I'angle de la rue Zambéze et Bd Marcel Paul a St Herblain
En tram terminus ligne 3 Marcel Paul puis 5 min a pied jusqu'au parking
Bouguenais
6 décembre 2025 Rendez vous devant I'entrée du site de la Roche Ballue rue de la Guériniere
Covoiturage conseillé
ORVAULT (Grand Val) Sortie spéciale "marché de Noél a Nantes"
20 décembre 2025 Rendez vous : Parking du Ie?lerc d orval..llt grand \ial, a proximité de la station service.
Acceés en tram ligne 2 arrét Grand Val
ALLER A PIED - RETOUR EN TRAM (gratuit le WE)
COUERON (Lac de Beaulieu)
10 janvier 2026 Rendez vous : Parking école publique maternelle la Métairie
Rue de Trevellec
Sautron
24 janvier 2026 Rendez-vous : parking de la Cascade 51 rue de la vallée a Sautron, bus 69 arrét le plus proche

de I'église, le covoiturage est conseillé.




lle Forget St Sébastien sur Loire
Rendez vous parking relais gare de St Sébastien (gratuit) rue de la Loire

7 février 2026 N .
Accés en Bus C9 + 5 minutes de marche
14 février 2026 La Joneliere dlrecthn Parc dela .Chantrerle
rdv devant la piscine du petit port
7 mars 2026 La Verriére La Chapelle sur Edre

rdv : parking chateau I'Hopitau a Gesvrine a la Chapelle sur Erdre boulevard de I’hopitau
Bus : 86

21 mars 2026

Rezé Trocardiere
Rdv prés de la pisicine Victor Jara 5 avenue Léon Blum

4 avril 2026

Bouguenais
Rendez-vous devant I'entrée du site de la Roche Ballue rue de la Guériniére
Covoiturage conseillé

Changement de date
séance du 11 avril reportée

Vigneux de Bretagne ou Couéron

. a confirmer
au 23 mai
30 mai 2026 Chateau "I'hel?a.ud bois jolie
a préciser
13 juin 2026 Couerf)n ou.Cordemals
a confirmer
27 juin 2026 Pont St Martin

circuit des Romains




