Programme sorties marche nordique MERCREDI matin 9h45-12h

Dates

Lieux de rendez vous

mercredi 1ler octobre 2025

Parc de la Chézine -Sillon de Bretagne
rdv : devant la médiatheque Hermeland
Terminus du C6
stationnement parking Elgise St Thomas rue Benjamin Franklin a St Herblain

mercredi 5 novembre 2025

Erdre-Gesvres-Cens
rdv : parking de la piscine du petit port, place du 8 mai 1945
- tram ligne 2 - arrét Morrhonniere
rendez-vous devant |'entrée de la piscine du petit port.

mercredi 10 décembre 2025

Bourg d'Orvault
rdv : parking situé derriere I'église- bus 79 et 89 arrét Mairie d'Orvault

mercredi 7 janvier 2026

La Carriere
Rdv arrét Schoelcher du tram ligne 1
en voiture possibilité de se garer sur le parkin du cinéma Pathé Atlantis 8 allée la
Pérouse St Herblain

mercredi 4 février 2026

Parc de la Chantrerie
route de Gachet parking a proximité de I'arrét bus Chantrerie Grandes Ecoles
bus C6 ou bus 75 arrét Chantrerie Grandes Ecoles

mercredi 4 mars 2026

ST Herblain-vers Gournerie
rdv : sur le parking a I'angle de la rue Zambéze et Bld Marcel Paul
en tram terminus du tram 3 Marcel Paul puis 5 minutes a pied

mercredi 1er avril 2026

La Joneliére
Rdv Quai de la Joneliére a proximité du pont de la Joneliere
Accés en bus 26 arrét la joneliere

mercredi 6 mai 2026

Sautron

Rendez-vous : parking de la Cascade 51 rue de la vallée a Sautron, bus 69 arrét le plus
proche de I'église, le covoiturage est conseillé.

mercredi 3 juin 2026

Orvault Grand Val
Rdv sur le parking du Leclerc d’Orvault a coté de la Station Service

Tram ligne 2 arrét Grandval




