Programme sorties marche nordique MERCREDI matin 9h45-12h

Dates

Lieux de rendez vous

mercredi 1ler octobre 2025

Parc de la Chézine -Sillon de Bretagne
rdv : devant la médiatheque Hermeland
Terminus du C6
stationnement parking Elgise St Thomas rue Benjamin Franklin a St Herblain

mercredi 5 novembre 2025

Erdre-Gesvres-Cens
rdv : parking de la piscine du petit port, place du 8 mai 1945
- tram ligne 2 - arrét Morrhonniere
rendez-vous devant |'entrée de la piscine du petit port.

mercredi 10 décembre 2025

Bourg d'Orvault
rdv : parking situé derriere I'église- bus 79 et 89 arrét Mairie d'Orvault

mercredi 7 janvier 2026

Parcours a confirmer

mercredi 4 février 2026

Parcours a confirmer

mercredi 4 mars 2026

Parcours a confirmer

mercredi 1er avril 2026

Parcours a confirmer

mercredi 6 mai 2026

Parcours a confirmer

mercredi 3 juin 2026

Parcours a confirmer




